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Tematikus terv 

A pedagógus neve: Képiró Ágnes 

A pedagógus szakja: történelem-rajz és vizuális kultúra 

Az iskola neve: Hódmezővásárhelyi Szakképzési Centrum Eötvös József Szakgimnáziuma és Szakközépiskolája 

Műveltségi terület: Ember és társadalom 

Tantárgy megnevezése: Történelem és társadalomismeret 

A tanulási-tanítás egység témája: Magyarország 1945-1956 között 

 
Tematikai egység címe Órakeret 

A hidegháború korszaka 8 óra 

Magyarország 1945–1956 között 12 óra 

A két világrendszer versengése, a szovjet tömb felbomlása 8 óra 

A Kádár-korszak 12 óra 

Az egységesülő Európa, a globalizáció kiteljesedése 8 óra 

A demokratikus viszonyok megteremtése és kiépítése Magyarországon 9 óra 

Társadalmi ismeretek 4 óra 

Állampolgári ismeretek 4 óra 

Pénzügyi és gazdasági kultúra 5 óra 
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Munkavállalás 5 óra 

Rendszerező ismétlés 49 óra 

Heti 4 óra, összes évi óraszám ( 31 hét) 124 óra 

 

A tanulási-tanítási egység cél- és feladatrendszere:   
Tematikai egység Magyarország 1945–1956 között Órakeret 12 óra 

Előzetes tudás 
A szovjet megszállás és a kommunista diktatúra jellemzői. Az 1956-os forradalom és szabadságharc kiemelkedő 
személyiségei és céljai. A határon túli magyarság sorsa. Október 23. mint iskolai ünnepély. 

A tematikai 
egység nevelési-
fejlesztési céljai 

 A tanuló felismeri, hogy amikor egy esemény bekövetkeztének az okait kutatjuk, nemcsak azt a kérdést kell feltenni 
magunknak, hogy miért következett be az esemény, hanem azt is, hogy miért nem valami más történt helyette. Látja a 
magyar és az egyetemes történelem összefüggéseit. Átlátja, hogy nehéz történelmi helyzetben az emberek nézeteit, 
döntéseit és cselekedeteit élethelyzetük miként befolyásolja.  
Megismeri és elítéli a totális kommunista diktatúra emberiség elleni bűneit. Átérzi a forradalom és szabadságharc 
hőseinek és áldozatainak a sorsát, szolidáris velük. Belátja, hogy a szovjet megszállás és a kommunista diktatúra a 
lakosságot szabadságjogaiban korlátozta. A jogfosztások következményeként számosan emigrációba kényszerültek, 
amely az ország szempontjából veszteségként értelmezhető. 
Felismeri a szovjet megszállás és az ebből fakadó korlátozott állami szuverenitás következményeit. Megérti, hogy 
Magyarországnak 1956-ban a rendkívül kedvezőtlen nemzetközi helyzetben, az erőegyensúlyra épülő politikai 
viszonyrendszerben nem sikerült kiszakadnia a szovjet tömbből. Felismeri, hogy az 1956-os forradalom és 
szabadságharc jelenlegi demokratikus rendünk egyik talpköve. 
Képes felhasználni különböző visszaemlékezők adatközléseit, kiszűrve azok szubjektív elemeit, objektív történelmi kép 
kialakítása céljából az adott korról. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 
Magyarország szovjetizálása, 
a kommunista diktatúra 
kiépítése, jellemzői. 
Függetlenség és alávetettség. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 
 Ismeretszerzés személyes beszélgetésekből és 

megfigyeléséből. (Pl. az 1956-os események 

résztvevőinek visszaemlékezéseiből.) 
 A tanultak felhasználása új helyzetekben. (Pl. 

Magyar nyelv és irodalom: 
Illyés Gyula: Egy mondat a zsarnokságról. 
 
Mozgóképkultúra és médiaismeret: 

Dokumentumfilmek, híradók elemzése. 
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Az egypárti diktatúra 
működése a Rákosi-
korszakban, valamint a 
gazdasági élet 
jellegzetességei. 
Világkép, eszmék, ideológiák, 

társadalomkritika. 

 
Életmód, életviszonyok, 
munka, sport, kultúra, 
szórakozás. 
Helytörténeti vonatkozás – 
rendhagyó tanóra az 
Emlékpontban 
 
Az 1956-os forradalom és 
szabadságharc okai, háttere, 
főbb eseményei, jellemzői, 
szereplői. 
Forradalom, reform és 

kompromisszum. 

Magyarország szovjetizálása.) 
 Az 1956-os forradalom és szabadságharc utcai 

hőseinek (Pl.: Angyal István, Pongrácz 

Gergely; Mansfeld Péter) megismerése 
elbeszélések, tanulmányok és 
visszaemlékezések segítségével. 

 Egy történelmi oknyomozás megtervezése. (Pl. 

Tóth Ilona ügye.) 
 Ismeret szerzése a diktatúra történetéhez 

kapcsolódó emlékhelyek és múzeumok 
segítségével (pl. látogatás a Terror Háza 
Múzeumban, a recski munkatábor területén 
létesült emlékhely [recski Nemzeti Emlékpark] 
felkeresése). 

 Ismeretszerzés különböző írásos forrásokból, 
vizuális rendezők készítése. (Pl. magyar 

lakosság kivándorlásának és emigrációjának 

irányai, célállomásai [pl. Nyugat Európa 

országai, USA, Izrael] létszámadatai, és 

következményei.) 
 
Kritikai gondolkodás: 

 Feltételezések megfogalmazása híres emberek 
viselkedésének mozgatórugóiról. (Pl. Nagy 

Imre/Kádár János 1956-os szerepvállalása.) 
 Érvek gyűjtése feltevések mellett és ellen, az 

érvek kritikai értékelése. (Pl. koncepciós perek.) 

 Többféleképpen értelmezhető szövegek 
jelentésrétegeinek feltárása. (Pl. a Rákosi-korszak 

viccei.) 
 

 
Testnevelés és sport: 

Olimpiatörténet, magyar részvétel és sikerek a korszak 
olimpiáin. 
 
Informatika: 
Multimédia CD-ROM használatával Magyarország XX. 
századi eseményeinek és azok hátterének megismerése. 
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Kommunikáció: 

 Beszélgetés egy történelmi témáról. (Pl. a 

Nyugat magatartása 1956-ban.) 
 Folyamatábra, diagram készítése. (Pl. az 1945. 

és 1947. évi választások eredményei.) 
 
Tájékozódás időben és térben: 
 A világtörténet, az európai és a magyar 

történelem kölcsönhatásainak elemzése. (Pl. az 

1956-os forradalom és környezete.) 

Értelmező 
kulcsfogalmak 

Ok és következmény, történelmi forrás, tény és bizonyíték, interpretáció, történelmi nézőpont. 

Tartalmi 
kulcsfogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelkedés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, 
népesedés, népességrobbanás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 
gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, 
gazdasági teljesítmény, kereskedelem, pénzgazdálkodás, piac, adó, 
politika, állam, államforma, köztársaság, államszervezet, parlamentarizmus, közigazgatás, szuverenitás, népképviselet, 
demokrácia, diktatúra, emberi jog, állampolgári jog, 
vallás, vallásüldözés, egyházüldözés, vallásszabadság. 

Fogalmak, 
adatok 

Fogalmak: Szövetséges Ellenőrző Bizottság, földosztás, Független Kisgazdapárt, Nemzeti Parasztpárt, Magyar 
Kommunista Párt, Szociáldemokrata Párt, háborús bűnös, népbíróság, kitelepítés, lakosságcsere, Magyar Dolgozók Pártja 
(MDP), államosítás, népköztársaság, internálás, osztályharc, ÁVH, besúgó hálózat, ügynök, egypártrendszer, pártállam, 
reakciós, koncepciós perek, kulák, szövetkezet, beszolgáltatás, iparosítás, kétkeresős családmodell, aranycsapat, Petőfi Kör, 
MEFESZ, intervenció. 
Személyek: Mindszenty József, Tildy Zoltán, Nagy Ferenc, Kovács Béla, Kéthly Anna, Esterházy János, Márton Áron, 
Rákosi Mátyás, Rajk László, Kádár János, Nagy Imre, Maléter Pál, Bibó István. 
Topográfia: Recsk, Hortobágy, Sztálinváros (Dunaújváros), az 1956-os forradalom főbb fővárosi helyszínei, 
Mosonmagyaróvár. 
Kronológia: 1945. március (földosztás), 1946 (a forint bevezetése), 1947. február 10. (a párizsi béke), 1947 (kékcédulás 
választások), 1948 (a Magyar Dolgozók Pártjának megalakulása, a nyílt kommunista diktatúra kezdete, az iskolák 
államosítása), 1949 (a kommunista alkotmány, a Mindszenty- és a Rajk-per), 1950 (a szerzetesrendek feloszlatása, a 
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tanácsrendszer létrejötte), 1953–55 (Nagy Imre első miniszterelnöksége), 1956. október 23. (a forradalom kirobbanása), 
1956. október 28. (a forradalom győzelme), 1956. november 4. (szovjet támadás indul Magyarország ellen). 

 
 
A tanulási-tanítási egység helye az éves fejlesztési folyamatban, előzményei: Előzménye az általános iskolában tanult ismeretek, illetve 
közvetlen előzménye a 12. osztályban tanult A hidegháború korszaka című témakör. A témakör több középszintű érettségi témát tartalmaz: Az 
egypárti diktatúra működése, a gazdasági élet és a mindennapok jellegzetességei a Rákosi-korban. Az 1956-os forradalom és szabadságharc 
kitörésének okai és főbb eseményei; a megtorlás. Ezek közül szóbeli érettségi tételnek tervezem Az 1956-os forradalom és szabadságharc 
kitörésének okai és főbb eseményei; a megtorlás című témakört. Emelt szintű érettségin követelmény az említetteken túl Magyarország 
szovjetizálása (1945-1949) és A magyar forradalom nemzetközi jelentősége és összefüggései. A témakör előkészíti a Kádár-korszak tematikai 
egységet. 
 
 

A tanítási órák szinte mindegyikén tervezett nevelési célok:  

- erkölcsi nevelés/munkára nevelés: rendszeres órai munka és házi feladatok elkészítése  

- önismeret- és társas kultúra fejlesztése  

- tanulás tanítása/megismerés, megfigyelés, hatékony tanulás, tudás minősége, értékelés, motiváció  

A tanítási órák szinte mindegyikén tervezett kompetenciafejlesztések:  

- anyanyelvi kommunikáció  

- szövegértési kompetencia 

- szövegalkotási kompetencia 

- kezdeményezőképesség kompetenciája  

- esztétikai kompetencia és kifejezőképesség kompetenciája  



MTA–SZTE Elbeszélt Történelem és Történelemtanítás Kutatócsoport 

 

 6 

- hatékony, önálló tanulás kompetencia 

- szociális kompetencia 

- véleményalkotási és ütköztetési kompetencia 

- az ismeretek problémaközpontú rendszerezéséhez szükséges kompetenciák 

 

 
 
 

Felhasznált források:  
 
Az ajánlott évfolyam: 12. évfolyam (Tankönyv: Boronkai-Kaposi-Katona-Száray: Történelem 12.) 

 
 
51/2012. (XII.21.) EMMI rendelet 6.sz. melléklet 6.2.04. Kerettanterv a szakközépiskolák 9-12. évfolyama számára; 

110/2012. (VI.4.) Korm. rendelet (NAT 2012) 

forrásgyűjtemények, feladatlapok, 

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/tarsadalomtudomanyok/tortenelem/az-i-vilaghaborutol-a-ketpolusu-vilag-felbomlasaig/az-1945-es-1990-
kozotti-vilag-esemenyei/magyarorszag-utja-a-demokraciabol-a-diktaturaba 

http://mult-kor.hu/20szazad 

http://www.tortenelemtanitas.hu/ 

http://www.tte.hu/ 

http://zanza.tv 

saját készítésű videóinterjúk 

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/tarsadalomtudomanyok/tortenelem/az-i-vilaghaborutol-a-ketpolusu-vilag-felbomlasaig/az-1945-es-1990-kozotti-vilag-esemenyei/magyarorszag-utja-a-demokraciabol-a-diktaturaba
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/tarsadalomtudomanyok/tortenelem/az-i-vilaghaborutol-a-ketpolusu-vilag-felbomlasaig/az-1945-es-1990-kozotti-vilag-esemenyei/magyarorszag-utja-a-demokraciabol-a-diktaturaba
http://mult-kor.hu/20szazad
http://www.tortenelemtanitas.hu/
http://www.tte.hu/
http://zanza.tv/
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9-20. 
lecke 

Magyarország 1945–1956 
között 

1. A háború után, kiszolgáltatott 
ország 

2. Út a diktatúra felé 

3. A párizsi béke és a diktatúra 
előkészítése 

4. A Rákosi-korszak 

5. Rendhagyó történelemóra az 
Emlékpontban 

6. Rendhagyó történelemóra az 
Emlékpontban 

7. Rendhagyó történelemóra az 
Emlékpontban 

8. Rákosi gazdaságpolitikája és 
felemás leváltása 

9. Az „új szakasz” politikájától a 
forradalomig 

10. Az 1956-os forradalom és 
szabadságharc 

11. Összefoglalás 

12. Témazáró dolgozat 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés személyes 
beszélgetésekből és 
megfigyeléséből. (Pl. az 1956-os 

események résztvevőinek 
visszaemlékezéseiből, videóinterjú 
formájában.) 

 A tanultak felhasználása új 
helyzetekben. (Pl. Magyarország 

szovjetizálása.) 
 Egy történelmi oknyomozás 

megtervezése. (Pl. Tóth Ilona 

ügye.) 
 Ismeretszerzés különböző írásos 

forrásokból, vizuális rendezők 
készítése. (Pl. Magyar lakosság 

kivándorlásának és emigrációjának 

irányai, célállomásai [pl. Nyugat 

Európa országai, USA, Izrael] 

létszámadatai, és következményei.) 
 A legfontosabb történelmi 

kézikönyvek, atlaszok, lexikonok 
ismerete és használata. Előadás 
önálló jegyzetelése. 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Feltételezések megfogalmazása híres 

A tanuló megismeri és elítéli a 
totális kommunista diktatúra 
emberiség elleni bűneit. Átérzi az 
1956-os forradalom és 
szabadságharc hőseinek és 
áldozatainak a sorsát, szolidáris 
velük. Belátja, hogy a szovjet 
megszállás és a kommunista 
diktatúra a lakosságot 
szabadságjogaiban korlátozta. A 
jogfosztások következményeként 
számosan emigrációba 
kényszerültek, amely az ország 
szempontjából veszteségként 
értelmezhető. 

Felismeri a szovjet megszállás és 
az ebből fakadó korlátozott állami 
szuverenitás következményeit. 
Megérti, hogy Magyarországnak 
1956-ban a rendkívül kedvezőtlen 
nemzetközi helyzetben, az 
erőegyensúlyra épülő politikai 
viszonyrendszerben nem sikerült 
kiszakadnia a szovjet tömbből. 
Felismeri, hogy az 1956-os 
forradalom és szabadságharc 
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emberek viselkedésének 
mozgatórugóiról. (Pl. Nagy 

Imre/Kádár János 1956-os 

szerepvállalása.) 
 Érvek gyűjtése feltevések mellett és 

ellen, az érvek kritikai értékelése. 
Érvek gyűjtése a saját vélemény 
alátámasztására, meghatározott 
álláspontok cáfolására. (Pl. 

koncepciós perek.) 

 Többféleképpen értelmezhető 
szövegek jelentésrétegeinek feltárása. 
(Pl. a Rákosi-korszak viccei.) 

 

Kommunikáció: 

 Beszélgetés egy történelmi témáról. 
(Pl. a Nyugat magatartása 1956-

ban.) 
 Folyamatábra, diagram készítése. 

(Pl. az 1945. és 1947. évi 

választások eredményei.) 
 Primer történelmi források 

elemzése, különféle társadalmi-
történelmi összefüggések 
felderítése. Személyes 
visszaemlékezések beépítése a 
tematikai egységbe, videóinterjúk, 
emlékiratok, naplók, levelek és 
családtagok által elmesélt 
történetek beépítése, felidézése és 

jelenlegi demokratikus rendünk 
egyik talpköve. 

Képes felhasználni különböző 
visszaemlékezők adatközléseit, 
kiszűrve azok szubjektív elemeit, 
objektív történelmi kép 
kialakítása céljából az adott 
korról. 
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feldolgozása formájában. 
 

Tájékozódás időben és térben: 

– Időmeghatározás konkrét 
kronológiai adatokkal 

– A világtörténet, az európai és a 
magyar történelem 
kölcsönhatásainak elemzése. (Pl. 

az 1956-os forradalom és 

környezete.) 
 


